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Vous résidez sur les cantons de Rumilly  
et d’Alby sur Chéran  

 
 

LIEUX D’INFORMATION EN GERONTOLOGIE ET HANDICAP 
 

 
Syndicat Intercommunal de Gestion de l’Albanais 

Réseau de Gérontologie 
Plateforme des Services à Domicile de l’Albanais 

25, Domaine de La Fruitière 74150 MARIGNY ST MARCEL 
Tél. 04 50 01 87 15       Fax 04 50 01 87 16 

E-mail : sigal.plateforme@wanadoo.fr 
 

Equipe Médico - Sociale du Conseil Général (E.M.S. Annecy Ouest) 
39 avenue de la Plaine 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 33 20 20       Fax 04 50 33 20 11 
Equipe Territoriale du Handicap 

10 rue Claudius Chappaz 74960 CRAN GEVRIER 
Tél. : 04 50 08 07 80…..Fax 04 50 08 07 99 

Auprès de votre commune (voir pages jaunes) ou 
à la Mairie de Rumilly 

Place de l’Hôtel de Ville 74150 RUMILLY 
Tél. 04 50 64 69 20       Fax 04 50 64 69 21 

Ou à la Mairie d’Alby sur Chéran 
Chef Lieu 74560 ALBY SUR CHERAN 

Tél. 04 50 68 10 10       Fax 04 50 68 14 95    
 
 
 

SERVICES D’AIDE A DOMICILE 
 

 
Association d’Aide à Domicile du Canton de Rumilly (ADCR) 

26 rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY  
Tél. 04 50 64 53 87       Fax 04 50 64 58 84 

Mme Suzel JOURDAN (Présidente) 
Association d’Aide à Domicile en Milieu Rural (ADMR) d’Alby sur Chéran 

Maison Intercommunale des Services Publics 118 route de Plaimpalais 
74540 ALBY SUR CHERAN 

Tél. 04 50 68 10 12        Fax : 04 50 45 76 63 
Responsable : Mr Maurice LENTZ (Président) 

A Votre Service (AVS) 
23 bis rue des Romains 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 46 54 41       Fax : 04 50 67 06 35 
Responsable : Mme Aurélie BOIS 
Coup de Pouce Emploi (CPE) 

30 rue Montpellaz 74150 RUMILLY  
Tél. 04 50 01 55 13       Fax : 04 50 01 02 88 

Responsable Administrative : Mme Claudette ZAWADSKI (Directrice)  
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SERVICES DE SOINS A DOMICILE 
 

 
Services de Soins Infirmiers à Domicile (SSIAD) 

SSIAD Fier et Chéran 
25, Domaine de La Fruitière 74150 MARIGNY ST MARCEL   

Tél. 04 50 64 80 23    Fax 04 50 01 87 16 
Responsables : Mesdames Sabrina MARTINEZ et Aleth MINARD 

Infirmier(e), Cabinet Infirmiers, Kinésithérapeute,  Orthophoniste, Podologue, Psychologue… 
Voir les pages jaunes de l’annuaire de France Télécom 

Autres Services à Domicile 
Hospitalisation à Domicile (HAD) 

89, rue du Val Vert 
74600 SEYNOD 
Tél. 0800 211 776 

Nouveau            Service d’Accompagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés  
(SAMSAH)  

Le Fil d’Ariane 
18 rue du Val Vert La Croix de Barral  

74600 SEYNOD 
Tél. 04 50 33 08 90 Fax 04 50 33 02 99 

 
 
 

SERVICES DE PORTAGE DE REPAS A DOMICILE 
 

 
Service Intercommunal de Portage de Repas à Domicile 

1 avenue Gantin 74150 RUMILLY 
Tél. 04 50 01 87 07 

Nouveau                                   Service de Portage de Repas ADMR  
118, route de Plaimpalais 74540 ALBY SUR CHERAN 

Tél. 04 50 68 10 12 
 
 
 

TELE ALARME 
 

 
CONSEIL GENERAL 

Direction de la Protection Sociale 
20 avenue du Parmelan   

BP 2444   
74041 ANNECY Cedex 

Tél. 04 50 33 50 92  
 
 
 

MATERIEL MEDICAL 
 

 
Voir les pages jaunes de l’annuaire de France Télécom 

et aussi dans les pharmacies de votre quartier 
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CONSULTATIONS MEMOIRE- SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE AUX 
MALADES, AIDANTS ET PROFESSIONNELS 

 
Centre Hospitalier de Rumilly 

Services de soins de suite neurologiques 
23 rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY  

Tél. 04 50 01 80 00 
Centre Hospitalier de La Région Annecienne 

Centre d’Evaluation Gériatrique 
1, avenue de l’hôpital  Metz-Tessy  BP 90074    74374 PRINGY  Cedex  

Tél. 04 50 63 63 63 ou 04 50 63 66 10 
 
 
 

ACCUEIL DE JOUR 
 

 
EHPAD Le Grand Chêne 

35, route de Quintal  
Vieugy 74600 SEYNOD 

Tél. 04 50 46 67 60 
EHPAD Pierre Paillet  

La Grive 74540  GRUFFY 
Tél. 04 50 77 59 30 

 
 
 

HEBERGEMENT TEMPORAIRE 
 

 
Du 1er novembre au 30 avril 

EHPAD de Baufort 
Centre Hospitalier 

23 avenue Edouard André 74150 RUMILLY 
Tél. 04 50 01 80 81       Fax 04 50 01 56 33 

EHPAD Le Grand Chêne 
35, route de Quintal – 

 Vieugy 74600 SEYNOD 
Tél. 04 50 46 67 60 

 
 
 

ALZHEIMER 
 

 
Alzheimer Haute-Savoie 

7 rue de la Gare 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 51 49 14       Fax 04 50 51 57 51 

E-mail : hautesavoiealzheimer@noos.fr 
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 HOPITAUX 
 

 
Centre Hospitalier de Rumilly  

23 rue Charles de Gaulle  
BP 88 74151 RUMILLY Cedex 

Tél. 04 50 01 80 81      Fax 04 50 77 04 67 
Centre Hospitalier de La Région Annecienne 
1, avenue de l’hôpital  Metz-Tessy  BP 90074  

   74374 PRINGY  Cedex  
Tél. 04 50 63 63 63 ou 04 50 63 66 10 

 
 
 

CENTRE MEDICO PSYCHOLOGIQUE POUR ADULTES 
 

 
 

C. M. P. A.   
25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 

Tél. 04 50 64 55 05 
 

 
 

RESTER EN FORME 
 
 

Ateliers mémoire :  
 
 
 

MSA Service Social  
2, boulevard du Fier 74993 ANNECY Cedex 9 Tél. 04/50/88/16/13 

 
Permanence MSA sur Rumilly  

les 2ème et 4ème Mardi de chaque mois entre 14h et 16h sans RDV 
au Pôle Médico Social  

16 avenue Edouard André 74150 RUMILLY 
S’adresser à Anne Sophie DESER, Assistante Sociale de la MSA 

Tél. 04/50/88/16/17 
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Divers : chorale, après-midi récréatives… 
 
 

A CUSY Après Midi Récréatives les Mercredis De 14h00 à 17h00 
Contacter Mme M.Louise BOGEY au 04/50/52/52/14 

 
A CHAPEIRY Dessin et peinture les mardis de 18h30 à 20h30  

Contacter Mr Claude FOROT au 04/50/27/19/13 
 

A GRUFFY les Mercredis de 20h à 21h Tai Chi avec Joël GARCIA 
à la salle de danse avec Jean Paul CORAJOD 

Contacter Mme FARAMAZ au 04/50/77/54/66 
 

A HAUTEVILLE Après-midi Cartes les Mardis de 14h à 17h30 
Scrabble les lundis de 14h30 à 17h30 Activités manuelles  (dates à définir) 

Contacter A.GEORGES au 04/50/60/50/51 ou B. DOGNIN au 04/50/60/52/91 
 
 

A RUMILLY   
Lundi  : A 9h Rendez-vous découverte avec une promenade d’1 heure dans les alentours.  

De 14h à 16h30 : Atelier « femmes pratiques » avec Anne Marie et  
Initiation à l’informatique avec Claudy.  

Mardi de 14h à 16h30 : Atelier Créatif avec Thérèse et Scrabble avec Georges. 
Mercredi de 14h à 16h : Atelier Théâtre avec Odile. 

Jeudi de 9h à 12h : Discussions et rencontres autour d’un thé ou d’un café  
Vendredi de 14h à 16h : Initiation au Patchwork et Scrabble avec Georges. 

Contacter l’Espace CROISOLET au 04/50/01/84/14 
 

A THUSY Chorale laïque  
Contacter Mr PUECH au 04/50/69/41/37 

 
 

Gymnastique douce : 
 
 

A CHAPEIRY  les Jeudis de 19h45 à 20h45 
Contacter Mme DUBOIS au 04/50/68/33/83 

 
A CUSY les Mardis De 9h30 à 10h30 

Contacter : Mme M-Sylvie DELZANT au  04/50/52/52/57 
 

A GRUFFY les Lundi de 9h à 10h  
à la salle de danse avec Mme Joëlle DAVIET 

Contacter Mme FARAMAZ au 04/50/77/54/66 
 

A MARCELLAZ ALBANAIS   Marcellaz Loisirs et Culture 
Contacter Mr Georges PICARD au 04/50/69/76/75 

 
A MARIGNY ST MARCEL Les Mercredis Matins à la salle de gym du groupe scolaire  

Contacter Mr François VERGAIN au 04/50/64/67/35 
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A MASSINGY  Gym d’entretien le mardi au préfabriqué 
Contacter Mme DEBREUIL au 04/50/01/27/48 

 
A RUMILLY  les Mardis et Jeudis de 10h05 à 11h20 à la salle de Danse de l’OSCAR 

Contacter l’OSCAR au 04/50/01/08/90 
 

A SALES Club de Gym « Village en Forme 
Contacter Mme Claire GENESE au 04/50/01/36/68 

 
A ST FELIX  les Jeudis De 10h15 à 11h15 

Contacter Mme Paulette NONGLATON au 04/50/60/91/87 
 

A VALLIERES  les Mardi de 10h15 à 11h15 
Contacter Sylvie BOLMONT au 06/12/23/00/92 

 
A VIUZ Mercredi matin de 10h00 à 11h00   

Contacter Mme DESMONS au 04/50/77/51/51 
 
 

Yoga et Sophrologie et Qigong: 
 
 

A CHAPEIRY  Les lundis de 18h30 à 19h30 
Contacter Mme Marie Claude BARIL au 04/50/57/77/82 

Sophrologie le vendredi de 18h45 à 20h00 
Contacter Mme DEPLANTE au 04/50/63/36/78  

 
ASLE d’ETERCY  le Mercredi de 19h00 à 20h15 à la Salle Communale 

Contacter  Mme CHAUMONTET ay 04/50/69/70/09 ou Mme ARQUIN au 04/50/69/78/46 
 

A GRUFFY les Vendredis de 19h15 à 20h15 Salle de Gym de la maternelle 
Avec Brigitte COLSON  

Contacter Mme FARAMAZ au 04/50/77/54/66 
 

A HAUTEVILLE Les lundis de 17h à 18h15 ou de 18h30 à 19h45 
Contacter A.GEORGES au 04/50/60/50/51 ou B. DOGNIN au 04/50/60/52/91 

 
A VALLIERES  les Lundi ou Vendredi de 9h30 à 11h00 

Contacter Danielle VIBERT au 04/50/62/13/48 
 

A VIUZ    Qi Gong le Jeudi soir de 19h00 à 20h00   
Contacter Mme DESMONS au 04/50/77/51/51 

 
 
 
 

VIE SOCIALE ET LOISIRS 
 

 
Club de votre Lieu de Résidence 

 

Club des Ainés Ruraux  
Mme Paulette GRUFFAZ  

74540 ALBY SUR CHERAN 
Tél.04/50/68/25/85 
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Comité d’Animation pour Personnes Agées 
Mme Nicole VOIRON 
Mairie 74150 BLOYE 

Tél. 04/50/01/28/37  
 

Club de Retraités 
Mr Alain ROUX  

Les Biolles 74150 BOUSSY 
Tél. 04/50/64/94/66 

Club Rencontre des Ainés Ruraux 
Mme Louisette DUPASSIEUX  

74540 CHAINAZ LES FRASSES 
Tél. 04/50/52/53/80 

Club de l'Amitié 
Mr Jean DALEX Charny  

74540 CHAPEIRY 
Tél. 04/50/68/23/03 
Club du 3ème Age 

Mmes Jeanette DAGAND et Marie Louise BOGEY 
74540 CUSY 

Tél. 04/50/52/50/47 
Club du 3ème Age Les Edelweiss 

Mr Maurice BUTTET  
Route des Châtaigniers 74150 ETERCY 

Tél. 04/50/69/71/08 
Club des Ainés Ruraux 

Mme Cécile RENAUDIN  
Chef Lieu 74540 GRUFFY 

Tél. 04/50/77/50/55  
Club des Ainés du Fier 
Mme Marthe DOGNIN  

Route de Vaulx 74150 HAUTEVILLE SUR FIER 
Tél. 04/50/60/50/29 
Club du 3ème Age 

Mme Marie Hélène LAXENAIRE 
Route de Cusy 74540 HERY SUR ALBY 

Tél.04/50/68/13/41 
Club Soleil d'Automne 

Mme Raymonde ROUPIOZ 
Mairie 74150 MARCELLAZ ALBANAIS 

Tél. Mairie 04/50/69/70/90 
Club Le Rayon de Soleil 
Mr François VERGAIN  

380 route de Vaudry 74150 MARIGNY ST MARCEL 
Tél. 04/50/64/67/35 

Club des Gens Heureux 
Mr Gabriel BELLEMIN  

Chef Lieu 74150 MASSINGY 
Tél. 04/50/01/52/27 
Club des Retraités 

Mr François GUILLAUME  
Surget 74150 MOYE 
Tél. 04/50/64/68/48 
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Club du 3ème Age 
Madame TEYSSIEUX 

23 avenue Gantin 74150 RUMILLY 
Tél. 04/50/01/11/50 

 
Club Emeraude 

Mr Louis PERRET  
Orbessy Haut 74150 SAINT EUSEBE 

Tél. 04/5069/61/11 
Club de l'Amitié 
Mr Jean PICON  

Mairie 74540 SAINT FELIX 
Tél. 04/50/60/90/30 

Club des Séniors 
Mr René MAILLET  

Marcelette 74540 SAINT SYLVESTRE 
Tél. 04/5068/16/36 

Club Automne Salésien 
Mme Annie PELLEGRIN  

74150 SALES 
Tél. 04/50/01/24/17 

Club des Ainés Ruraux 
Mr André SONJON  

Sallongy 74150 THUSY 
Tél. 04/50/69/61/98 
 Club des Anciens 

Mme Anne-Marie POPP 
Mairie 74150 VAL DE FIER 

Tél. 04/50/62/12/72 
Club de l'Amitié 

Mme Jacqueline NAUDIN 
1204 Route de Genève 74150 VALLIERES 

Tél. 04/50/62/22/75 
Club des Ainés Ruraux 
Mr Michel SONJON 

Hameau Lagnat 74150 VAULX 
Tél. 04/50/60/55/69 
Club des Anciens 

Mr Richard JOURDAN 
74540 VIUZ LA CHIEZAZ 

Tél. 04/50/77/66/54 
 

Bibliothèques 
Bibliothèque sonore 

Association Valentin Haüy 
3 rue Sommeiller 74000 ANNECY 

Tél. : 04/50/45/37/27 
Mardi et jeudi de 14h à 17h 

Centre de Documentation « Bien Vieillir » 
Plateforme des services à Domicile de l’Albanais 

25, Domaine de La Fruitière 74150 MARIGNY ST MARCEL 
Tél. : 04/50/01/87/15 

Ouvert Le Lundi de 8h30 à 12h00 Le Mercredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00  
Le Jeudi de 13h30 à 18h00 
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Conférences, Visites, Cercle de lecture, Cours de langues vivantes 
Université du temps libre 

7 Faubourg des Balmettes 74000 ANNECY 
Tél. 04/50/52/91/29 

 
ADES Association Départementale d’Education pour la Santé 

10 rue des Glières 74000 ANNECY 
Tél. 04/50/45/20/74 Ouverture le matin sur RDV et  

du mardi au jeudi de 13h45 à 17h15 et le vendredi de 9h30 à 16h45. 
 

Bibliothèques Municipales ou Associatives de l’Albanais   
Monsieur Louis PREFAUT 

Président de la Bibliothèque Associative 
488 route de Masigny 74540 ALBY SUR CHERAN 

Tél.04/50/68/10/10 
Madame Marie Paule NAVET 

Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chef Lieu 74540 ALLEVES 

Tél.04/50/77/54/92 
Madame Jacqueline BONIAUD 

Responsable de la Bibliothèque Associative 
Mairie Chef Lieu 74150 BLOYE 

Tél. 04/50/01/43/27 
Madame Jeanine ROCHET 

Mr ou Mme Le Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chef Lieu 74150 BOUSSY 

Tél. 04/50/01/40/96 
Madame Chantal ANDRE 

Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chef Lieu 74540 CHAINAZ LES FRASSES 

Tél. 04/50/52/55/39 
Madame Odette PEGAZ 

Présidente de laBibliothèque Associative 
Vésine 74540 CHAPEIRY 

Tél. 04/50/68/12/34 
Madame Nicole VEILLET 

Responsable de la Bibliothèque Associative 
Chemin de la Pupille Haute  LACHAT 74540 CUSY 

Tél. 04/50/52/50/48 ou 04/50/52/52/81 
Madame Anne MILLIET 

Responsable de la Bibliothèque Associative Gruffy Bouquine 
Mairie Chef Lieu 74540 GRUFFY 

Tél. 04/5077/51/00 ou 04/50/77/75/85 
Madame Yasmina FISCHER 

Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chef Lieu 74150 HAUTEVILLE SUR FIER 

04/50/60/50/04 
Mme Catherine GUILARMOIS 

Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chemin des Ecoliers 74540 HERY SUR ALBY 

Tél. 04/50/68/17/62 
Madame Chantal SABOUREAU 

Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chef Lieu 74150 MARCELLAZ ALBANAIS 

Tél. 04/50/69/70/90 
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Madame Pascale BERATTO 
Responsable de la Bibliothèque Municipale 

Mairie Chef Lieu 74150 MOYE 
Tél. 04/50/01/24/86  

Bibliobus –  
Les lundi de 15h15 à 17h15 

Mairie 74540 MURES 
Tél. 04/50/68/22/17  

Mme Béatrice CHARVIER DEVAUX 
Directrice de la Bibliothèque Municipale 

Hotel de Ville 74152 RUMILLY 
Tél. 04/50/64/69/20 

Madame Françoise ABRY  
Présidente de la Bibliothèque Associative 

Orbessy-Bas 74150 SAINT EUSEBE 
Tél. 04/50/69/68/39  

Madame Danièle SIDORENKO 
Responsable de la Bibliothèque Municipale 

Mairie Chef Lieu 74540 SAINT FELIX 
Tél. 04/50/60/90/30 

Madame Michèle CHANTREAU 
Présidente de la Bibliothèque Associative 

Vers Conte Ap. 9 74540 SAINT SYLVESTRE 
Tél. 04/50/68/11/04 

Madame Valérie MARTIN 
Responsable de la Bibliothèque Municipale 

Mairie 74150 THUSY 
Tél. 04/50/69/67/51 

Mr ou Mme Le Responsable de la Bibliothèque Municipale 
Mairie Chef Lieu 74150 VALLIERES 
Tél. 04/50/62/12/85 ou 04/50/62/22/20 

Madame Viviane DESMONS 
Responsable de la Bibliothèque Associative 

Route d’Annecy 74540 VIUZ LA CHIESAZ 
Tél. 04/50/77/51/44 ou 04/50/77/51/51 

 
 
 
 

ETABLISSEMENTS LES PLUS PROCHES 
 

 
Foyer Logement – Résidence Service: 

La Résidence Heureuse 17 rue des Edelweiss 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 57 00 20 

La Cour 1 Passage des Pinsons 74940 ANNECY LE VIEUX 
Tél. 04 50 66 13 95 

Foyer Soleil de la Villa romaine 27, avenue des Romains 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 63 48 00 

Les Pervenches 5 rue des Pervenches 74960 CRAN GEVRIER 
Tél. 04 50 57 63 46 

L’Orée du Bois 52 rue Georges 1er 73100 AIX LES BAINS 
Tél. 04 79 88 07 91  
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Maurice Perrier Chemin du Pré Rond 73630 LE CHATELARD 
Tél. 04 79 54 80 01 

La Maison St Anthelme 37 rue Ste Marie 01300 BELLEY 
Tél. 04 79 81 02 29 

 
Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes EHPAD 

EHPAD de Baufort 
Centre Hospitalier 

23 avenue Edouard André 74150 RUMILLY 
Tél. 04 50 01 80 80 

EHPAD Le Grand Chêne 
35 route de Quintal  

 Vieugy 74600 SEYNOD 
Tél. 04 50 46 67 60 

EHPAD Pierre Paillet  
La Grive 74540  GRUFFY 

Tél. 04 50 77 59 30 
Les Gentianes   

305 route de Viuz 74600 QUINTAL 
Tél. 04 50 62 05 08 

Le Pré Fornet  
1 route des Blanches 74600 SEYNOD 

Tél. 04 50 63 55 00 
Unité de soins de longue durée (USLD) : 

Résidence « Les Cèdres » à Rumilly,  
21 route de Baufort BP 88 74152 RUMILLY 

Tél.  04 50 01 80 71 
 
 
 

AIDES FINANCIERES 
 

 
Permanences sociales : 

Equipe Médico-Sociale du Conseil Général (E.M.S.) APA à domicile 
39 avenue de la Plaine 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 33 20 20       Fax 04 50 33 20 11 
La Maison Départemententale des Personnes Handicapées de la Haute Savoie (MDPH) 

Equipe Territoriale du Handicap 
10 rue Claudius Chappaz 74960 CRAN GEVRIER 

Tél. : 04 50 08 07 80…..Fax 04 50 08 07 99 
Caisse d’Allocations Familiales (CAF) 

Tous les mardi sans RDV de 13h30 à 16h30 au 0 820 25 74 10  
Maison de l’Emploi et de la Solidarité  

25 rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 04 50 64 59 22 
Sécurité Sociale - CPAM 

Immeuble ONYX 28 avenue du Parmelan  74000 ANNECY 
Tél. 04 50 33 14 20 

Du lundi au jeudi de 8h30à 12h et de 13h30 à 16h30 et le vendredi jusqu’à 16h :Tél au 36.46 
Maison de l’Emploi et de la Solidarité  

25 rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 04 50 64 59 22 
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Permanence Vieillesse CRAM 
Le 1er et 3ème vendredi du mois sur RDV de 9h à 12h sans RDV  

et de 13h30 à 16h sur RDV au 06 84 82 49 85 
Maison de l’Emploi et de la Solidarité  

25 rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 04 50 64 59 22 
M. S. A. 

2 Boulevard du Fier 74993 ANNECY Cedex 9  
Tél. 04 50 88 16 00 

Cellule APA en établissement  - Direction de la Gérontologie et du Handicap 
20 avenue du Parmelan BP 2444  

74041 ANNECY Cedex 
Tél. 04 50 33 50 00 

 
RSI Régime Social des Indépendants (AVA et ORGANIC) 

38 avenue des Iles BP 62 74002 ANNECY Cedex Tél. 04 50 67 03 68 
Maison de l’Emploi et de la Solidarité 

25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY Tél. 04 50 64 59 22 
Uniquement sur RDV au 0 820 223 200 

Retraite complémentaire : ARRCO AGIRC IRCANTEC 
Agent du CICAS 1 rue de l’Industrie BP 470 74021 ANNECY Cedex 

Tél. : 04 50 45 14 73  
Permanence à Rumilly à la Maison de l’Emploi et de la Solidarité 

 25 rue Charles de Gaulle  74150 RUMILLY 04 50 64 59 22 
 le 3ème Vendredi au matin sur RDV au 0 820 200 014 

Groupe PREMALLIANCE  
31 rue Sommeiller 74000 ANNECY   

Tél. 04 50 33 63 90 
Groupe MEDERIC  

Immeuble Le Tourville 4 avenue de Chambéry BP 2261 74011 ANNECY Cedex 
Tél. 04 50 10 05 80 
Groupe Pro BTP 

« Le Tiffany » 8 bis avenue de Chambéry 74000 ANNECY 
Contacter la délégation pour prendre RDV au 04 72 42 16 16  

Groupe AG2R et ISICA  
3 rue des Sommeiller 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 10 08 55 
Groupe APICIL  

2 rue du Lac 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 45 20 24 

Groupe IONIS 
Locaux du CRILAC 4 rue Louis Armand 74000 ANNECY 

Tél. 04 72 84 51 51 ou 04 72 84 15 04 
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INFORMATIONS JURIDIQUES  -  AIDE AUX VICTIMES 
 

 
Informations juridiques : 

La Maison de la Justice et du droit 
3 rue du Levant 74100 ANNEMASSE 

Tél. 04 50 84 06 70  
Aide juridictionnelle et 

Tribunal de Grande Instance 
19 avenue du Parmelan 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 10 17 00 
Médiateur de la République  

Préfecture de la Haute-Savoie 
Rue du 30ème Régiment d’Infanterie 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 33 61 16 
lundi de 13h à 17h mardi 8h45 à 12h et 13h30 à 17h 

Médiateur de l’Albanais  
Le lundi de 15h30 à 17h30 et le jeudi de 17h à 19h au 04/50/01/58/51 

Au 2ème étage de la Maison de l’Emploi et de la Solidarité 
25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 04 50 64 59 22  

 
Mesures de protection 

Juge des Tutelles /Tribunal d’Instance 
19 avenue du Parmelan 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 33 38 00 
Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation 

Uniquement sur RDV au 04/50/10/11/50 
Maison de l’Emploi et de la Solidarité 

25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 04 50 64 59 22 
Services d’aide aux victimes  

VIA 74 Victimes Information Accueil  
 De 14h à 17h les mercredis sur RDV au 04 50 52 90 75 

Maison de l’Emploi et de la Solidarité 
25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY Tél. 04 50 64 59 22 

ALMA 74   Allo Maltraitance de Personnes Agées 
BP 50040        74962 CRAN GEVRIER  

Tél. 04 50 46 80 91      Les lundi et vendredi de 14h30 à 16h30 
ASSIJES  Association d’Intervention Judiciaire et Sociale de Haute-Savoie 

Tél. 04 50 25 62 36 
 

Associations de conseils et de soutien aux malades : 
 

Alzheimer Haute-Savoie 
7 rue de la Gare 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 51 49 14 (sur  rendez-vous). 
Collectif Handicap d’Annecy 

1, rue Jean Jaurès 74000 ANNECY 
tél. 04 50 57 51 25 fax 04 50 87 01 24 

Savoie Parkinson  R. Mercier 
342 rue de la Bionne 73000 CHAMBERY 

tél. fax 04 79 85 91 96  e-mail savoieparkinson@wanadoo.fr 
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JALMALV   
30 avenue de la Visitation 74000 ANNECY 

Tél. 04 50 45 67 77  
Paralysés de France APF 

84 Bis avenue de Brogny - Espace Naly 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 46 53 53 

Fédération Nationale des Accidentés du Travail et des Handicapés (FNATH) 
Le 1er mardi du mois de 9h à 12h sur RDV  

Tél. 04/50/27/66/92 
Maison de l’Emploi et de la Solidarité 

25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 
 Tél. 04 50 64 59 22 

CAP EMPLOI  
Tous les jeudis sur RDV au 04/50/67/31/10 

Maison de l’Emploi et de la Solidarité 
25, rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY  

Tél.04 50 64 59 22 
Solidarité Dépendance Haute-Savoie 

7 rue du Val Vert 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 51 76 54 

 
Associations de conseils et de soutien aux malades : 

Sclérose en Plaques 
33D Avenue de Anna Noailles 74500 EVIAN LES BAINS 

Tél. 04 50 75 01 02 
2ème et 4ème mercredi du mois de 15h à 18h 9 quai des Clarisses à Annecy  
Association Valentin HAUY pour le bien des aveugles et malvoyants 

3, rue Sommeiller 74000 ANNECY 
Tél. 04 50 45 37 27 

UDAPEI 74 
1 rue du Kiosque 74960 CRAN GEVRIER 

Tél. 04 50 46 55 69 
 
 

HABITAT  -  LOGEMENT 
 

 
Amélioration de l’habitat : Important : pour bénéficier des aides, il faut prendre contact avec    

ACT-HABITAT, avant de commencer les travaux. 
ACT-HABITAT 

70 avenue de France 74000 Annecy 
tél. 04 50 09 99 32 fax 04 50 09 93 13 du mardi au vendredi 

Information sur l’habitat de la Haute-Savoie PLS ADIL 74 
4ème Jeudi de 9h à 12h sans RDV au 04 50 45 79 72 

Maison de l’Emploi et de la Solidarité   
25 rue Charles de Gaulle 74150 RUMILLY 04 50 64 59 22 
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